moim prywatnym zdaniem

Konstanty Radziwitt

Wysoce zakazne

przesady

Dyskusja o szczepieniach na nowo rozgrzata do czer-
wonos$ci opinie publiczng. W mediach tradycyjnych,
Internecie, o§wiadczeniach réznych organizacji, a nawet
w rozmowach prywatnych stycha¢ najciezsze oskarze-
nia. Z jednej strony, ze antyszczepionkowcy to nie tylko
ghupole i ciemnogrodzianie, lecz takze rosyjscy dywer-
sanci, z drugiej strony, ze zwolennicy szczepiefi to po
prostu platni akwizytorzy bezwzglednych producentéw
szczepionek, ktérzy w pogoni za zyskiem bez skrupu-
téw narazaja bezpieczefistwo tysiecy (milionéw?) ludzi.

Stanowisko medycyny w tej sprawie nie pozostawia
watpliwoséci. Nie ma innych tak skutecznych i bez-
piecznych farmaceutykéw jak szczepionki. Gdyby nie
szczepienia, ktére obejmuja coraz wieksze populacije juz
od prawie 300 lat, duza cze$¢ z obecnie zyjacych ludzi
prawdopodobnie w ogdle by sie nie urodzita. Dzieki
powszechnym (na calym §wiecie) szczepieniom udato

Mimo braku watpliwosci ze strony nauk medycz-
nych liczba 0s6b przekonanych o ryzyku zwiazanym
ze szczepieniami i sprzeciwiajacych sie obowigzkowi
szczepienia dzieci na calym $wiecie wzrasta. Paradok-
salnie s3 to czesto osoby wyksztalcone, obywatele kra-
jéw rozwinietych.

Niestety, mimo wielu réznych préb zwalczania
postaw antyszczepionkowych nigdzie na $wiecie nie
udalo si¢ choéby zatrzymad narastania tego zjawiska.
Z jednej strony obalanie pseudonaukowych mitéw
przez nauke, zaangazowanie mediéw w wyjasnianie
stanowiska nauki i promocje szczepiefi, udziat polity-
kéw i celebrytéw w akcjach na rzecz szczepien; z dru-
giej zakaz przyjmowania niezaszczepionych dzieci do
przedszkoli i szkél, kary finansowe, a nawet czasowe
zawieszanie praw rodzicielskich — nie przyniosty ocze-
kiwanego efektu.
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sie catkowicie wyeliminowac jedng z najwickszych plag
ludzko$ci, jaka byla ospa prawdziwa. Warto przypo-
mnieé, ze wprowadzaniu szczepienia przeciwko tej cho-
robie juz w XVIII wieku towarzyszyly liczne protesty,
czasem bardzo utytulowanych os6b, a nawet agresyw-
ne zamieszki wywolywane przez ttum sprzeciwiajacy
sie czynnemu uodparnianiu dzieci. Dzi§ ponad wszelkg
watpliwo$¢ wiadomo, ze zaréwno nauki przyrodnicze,
epidemiologia chordb zakaznych, dobrze pojeta etyka,
jak tez madra polityka spoteczna dostarczajg silnych ar-
gumentdw za powszechnoscig wielu szczepiefi u dzieci,
a takze u dorostych. Kalendarz szczepien dzieci obo-
wigzujacy w Polsce jest zgodny z zaleceniami Swiatowej
Organizacji Zdrowia, bardzo podobny do kalendarzy
w wielu innych krajach Europy i $wiata, okresowo
dostosowywany do rozwijajacej si¢ wiedzy medycznej
i mozliwoéci systemu ochrony zdrowia. Rézne sg sposo-
by zachecania lub naklaniania rodzicéw do szczepienia
dzieci, ale w wielu krajach stosowane sa tez rézne spo-
soby wymuszania szczepiefi. Rodzice, ktérzy podejmujg
decyzje o nieszczepieniu, nie tylko zwiekszaja ryzyko
zachorowania swoich dzieci, ale takze przyblizajg wid-
mo epidemii zagrazajacej innym.

W sytuacji braku dowodéw na skuteczno$é¢ wyzej
wymienionych sposobéw zatrzymywania antyszcze-
pionkowcéw dziwi fakt, Ze oburzenie wielu promi-
nentnych oséb i gremiéw wzbudzita decyzja wigkszo-
$ci sejmowej o nieodrzucaniu w pierwszym czytaniu
»antyszczepionkowego” obywatelskiego projektu usta-
wy o0 zmianie ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i choréb zakaznych u ludzi (druk sejmowy
2796), zwlaszcza wobec jednoznacznie negatywnego
stanowiska rzadu w tej sprawie (druk sejmowy 2796-s).
Moze jednak warto wykorzysta¢ debate na ten temat,
aby wszyscy odpowiedzialni za zdrowie Polakéw — po-
litycy, media, organizacje profesjonalistéw medycznych
itd. — pokazali, Ze stoja po stronie wiedzy opartej na
dowodach naukowych, jednocze$nie nie obrazajac tych,
ktérzy sie mylg. I wreszcie kamyczek do ogrédka oséb
zwalczajacych postawy antyszczepionkowe — moze to
dobra pora, aby wlasng postawg ,zareklamowa¢” szcze-
pienia: zaszczepmy Si¢ przeciw grypie.

Autor felietonu moze tu zadeklarowaé osobisty suk-
ces — od kilku lat udaje mi sie zaszczepi¢ cala rodzine
— wraz z zona, dzie¢mi, synowymi, zieciami i wnukami
to 29 oséb!

120 menedzer zdrowia
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